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Auslagenregelung der neuen GebO

Mit der neuen Gebiihrenverordnung gibt es nun endlich weitgehend Klarheit beziiglich der
Auslagenerstattung. Das Diagramm auf der ndchsten Seite stellt saimtliche Regelungen
libersichtlich zusammen.

Neu ist die Unterscheidung zwischen Arzneimittel und Verbrauchsmaterial. Fiir Arznei-
mittel ist weiterhin eine Einzelauflistung notwenig, wihrend Verbrauchsmaterial unbiiro-
kratisch iiber Pauschalen erstattet wird.

Die Pauschalen werden in der neuen HebRech-Version automatisch beriicksichtigt. Fiir die
Frage der Erstattungsfiahigkeit von Arzneimitteln wurde der Auslagen-Assistent erweitert.

Weitere Informationen zu den HebRech-Funktionen finden Sie auf der letzten Seite.

Neue Unterscheidung:

Mit der neuen Gebihrenordnung wird die Auslagen-
erstattung fur gesetzliche Krankenkassen neu geregelt.
Dabei wird zukiinftig zwischen Arzneimitteln und
(Verbrauchs-)Materialien unterschieden.

Verbrauchsmaterialien werden Uber Pauschalen ohne
Einzelauflistung abgerechnet. Sie finden die Pauschalen
im Diagramm auf der ndchsten Seite. Fir Leistungen,
die nicht in dieser Aufzdhlung enthalten sind (z.B. Hilfe
bei Beschwerden), kénnen keine Materialkosten
berechnet werden.

Fur Arzneimittel ist weiterhin eine Einzelauflistung
notwendig. Die Abrechnungsmdglichkeit von Arznei-
mitteln wurde erheblich eingeschrankt. Zukinftig
durfen nur noch apothekenpflichtige Arzneimittel von
den Kassen Ubernommen werden. Als weitere Ein-
schrankung gibt es Regelungen fiir die Wirtschaft-
lichkeit und die Wirksamkeit. Damit fallen beispiels-
weise gangige Fertigpraparate wie Kriauterblutsaft,
Retterspitz, Moxazigarren und samtliche fertigen
Teemischungen und Ole aus der Erstattungsfihigkeit.
Auch Bachbliten, Aromatherapie und Bader werden
nicht mehr von den Kassen bezahlt. Dagegen werden
Homoopathika und Phytopharmaka weiterhin fast
ohne Ausnahme erstattet.

Rezepturen:

In vielen Féllen kénnen sich Hebammen jedoch be-
helfen, indem sie selbst Rezepturen ausstellen, die in
der Apotheke zubereitet werden. Individuelle Rezep-
turen aus der Apotheke sind erstattungsfahig, wenn
keine unzuldssigen Komponenten enthalten sind.

Auslagen obne Erstattung:

Arzneimittel bzw. Materialien, die nicht von der Kasse
Ubernommen werden, missen also zukinftig von den
Frauen selbst bezahlt werden (oder Sie verschenken
sie). In diesen Féllen erscheint es praktikabel, die
Frauen selbst zum Einkaufen zu schicken.

Privatrechnungen:

Die neuen Regelungen fur die Auslagenerstattung
gelten automatisch auch fir Privatrechnungen aller
Bundeslinder auBer Baden-Wiirttemberg, Hessen,
Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen. In diesen
Landern gilt keine automatische Anpassung an die
Kassen-Gebuhrenordnung. Damit werden auch die
Leistungsgebihren und das Wegegeld nicht erhéht.

Bisherige Pauschalen:

In einigen Bundesldndern (Hamburg, Berlin, Bayern)
waren bereits Pauschalen mit den Kassen zur
Auslagenerstattung vereinbart. Diese Pauschalen ver-
lieren mit der neuen GebUhrenordnung ihre Glltigkeit.

Unterschied zu Arzten:

Hebammen dirfen Arzneimittel oder Materialen nicht
verschreiben, sondern nur ‘verbrauchen’ oder ‘zur
weiteren Verwendung Uberlassen’. Arzte diirfen
dagegen nichts weitergeben, sondern nur verschreiben.
Dadurch ergeben sich zwei gravierende Unterschiede:

|. Die Auslagenerstattung bei Hebammen ist weiterhin
zuzahlungsfrei.

2. Bei Hebammen werden weiterhin apothekenpflich-
tige Arzneimittel, sowie Homoopathika und Phyto-
pharmaka erstattet. Bei Arzten ist die Erstattung nur
noch auf verschreibungspflichtige Mittel beschrankt.
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Erlauterungen zu nebenstehendem Diagramm:

Fir die Erstattungsfihigkeit von Auslagen durch die gesetzlichen Krankenkassen spielen zahlreiche
Gesetze eine Rolle. Einige Regelungen stehen direkt in der neuen Gebiihrenordnung, andere im
Sozialgesetzbuch (SGB V), im Arzneimittelgesetz (AMG) oder in den Berufsordnungen. Mit
nebenstehendem Diagramm maochten wir lhnen die Ubersicht erleichtern.

Titigkeitsbereich der Hebamme

Grundsétzlich sind nur Auslagen erstattungsfahig, deren
Anwendung in den Tétigkeitsbereich der Hebamme
fallen. Hebammen sind nur zustandig bei regelmafBigen
Vorgdngen oder Befindlichkeitsstorungen bei Mutter
und Kind rund um die Geburt. Als Anhaltspunkt dient
eine Indikationenliste, die von den Berufsverbanden
erarbeitet wurde. Die Liste der Indikationen finden Sie
im HebRech Auslagen-Assistent.

Produktgruppen

Zur Kldrung der Erstattungsfahigkeit muss man
folgende Gruppen getrennt betrachten:

o Diitika, Tabakerzeugnisse, Kosmetika, Lebensmittel
und Koérperpflegeprodukte werden nicht erstattet.

e Unter Medizinprodukten versteht man Instrumente,
Apparate und Stoffe, die fir medizinische Zwecke
bestimmt sind und deren Wirkung - im Gegensatz zu
Arzneimitteln - nicht auf pharmakologischem Weg
erreicht wird. Medizinprodukte werden unterteilt in
Praxisbedarf, der nicht erstattet werden darf und
erstattungsfahiges Verbrauchsmaterial. Verbrauchs-
material wird zukUnftig Uber Pauschalen erstattet.

Zur Unterscheidung der beiden Gruppen finden Sie
im HebRech Auslagen-Assistent einige Beispiele.

e Flr Arzneimittel gelten nachfolgende Regelungen:

Apothekenpflicht

Eine wichtige Voraussetzung fiir die Erstattungsfahigkeit
von Arzneimitteln ist die Apothekenpflicht. Eine
interessante Sonderrolle spielen hier die Rezepturen.
Auch wenn die einzelnen Zutaten (z.B. Krduter) nicht
apothekenpflichtig sind, ist die Rezeptur selbst
apothekenpflichtig.

Verschreibungspflicht

Hebammen dirfen keine verschreibungspflichtigen
Medikamente nutzen; damit kénnen diese auch nicht
erstattet werden. Ausnahmen bilden lediglich
Fenoterol, Oxytocin und Methylergometrin.

Bagatellerkrankungen

Ausgeschlossen vom Leistungskatalog der Kassen sind
Arzneimittel gegen sogenannte Bagatellerkrankungen
(nur bei Erwachsenen, nicht bei Kindern bis |8 Jahre):

e Arzneimittel gegen Erkdltungskrankheiten

o Abfihrmittel bei Verstopfung. Dies gilt jedoch nicht,
wenn AbfUhrmittel aus medizinischen Griinden
verabreicht werden (z.B. zur Geburtseinleitung).

e Mund- und Rachentherapeutika

e Arzneimittel gegen Reisekrankheit.

Die Gruppen der Arzneimittel:

e Arzneimittel der nicht anerkannten Therapie-
verfahren sind grundsatzlich nicht erstattungsfahig.
Dazu gehoren Bachbliten, Bider und Armoatherapie.

e Homdopathika mit der Untergruppe der Antro-
posophie sind prinzipiell erstattungsfahig. Ausgenom-
men sind lediglich Substanzen, die negativ monogra-
phiert sind. Sdmtliche negativ-monographierten Mittel
wurden in Negativlisten zusammengefasst. Die
Negativliste der Einzelsubstanzen, wie die der
Fertigprdparate, finden Sie im HebRech Auslagen-
Assistenten.

o Arzneimittel der Phytotherapie werden ebenfalls
erstattet. Unter Phytopharmaka versteht man Arznei-
mittel, deren Wirkstoff aus Pflanzen hergestellt wird.
Die pflanzlichen Inhaltsstoffe hei3en in der Fach-
sprache Drogen. Umgangssprachlich werden Drogen
haufig auch als Tee bezeichnet. Phytopharmaka werden
sowohl als Kombinations- als auch als Monopréparate
verabreicht. Ausgenommen von der Kostentibernahme
sind negativ monographierte Drogen. Eine Negativliste
ist im HebRech Auslagen-Assistenten enthalten.

e Eine Sonderstellung nehmen Rezepturen ein.
Rezepturen werden aufgrund einer Verordnung der
Hebamme in einer Apotheke zubereitet. Da Rezep-
turen auf der Zusammenstellung von Drogen beruhen,
muss auch hier die Liste der Negativmonographien
beachtet werden. In HebRech finden Sie einen
komfortable Hilfe zum Erstellen von Rezepturen
(Siehe letzte Seite).

o Allopathische Arzneimittel der Schulmedizin liegen
in der Regel als Fertigpraparat vor: Sie sind erstattungs-
fahig, wenn sie nicht auf der Negativliste aufgefihrt
sind. In der Negativliste sind Prdparate enthalten, die
als unwirtschaftlich gelten oder deren Wirksamkeit
nicht ausreichend nachgewiesen ist. Dazu gehdren
beispielsweise Arzneimittel mit mehr als drei Wirk-
stoffen. Eine komplette Negativliste finden Sie im
Auslagen-Assistenten von HebRech.

Fur einige Wirkstoffgruppen gibt es in der Hebammen-
geblhrenverordnung die Einschrankung, dass sie nur
unter der Bedingung abgerechnet werden durfen, wenn
die kleinste Packungsgrofle verwendet wurde. Eine
Ubersicht der Bedingungen finden Sie auf der nichsten
Seite rechts unten. Die genaue Formulierung kénnen
Sie dem Gesetzestext entnehmen.

Stand Juli 2004, Angaben ohne Gewéhr
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Welche Auslagen sind fir Hebammen von den Kassen erstattungsfahig?

In
Indikationen-
liste ?

nein
nicht erstattungsfahig

Zu welcher Gruppe gehort das Produkt?

Arzneimittel und Didtika, Tabakerzeugnisse, Lebens- Medizinprodukte Medizinprodukte
Rezepturen mittel, Kosmetika, Korperpflege (Praxisbedarf) (Verbrauchsmaterial)
nicht erstattungsfahig nicht erstattungsfahig erstattungsfahig Uber Pauschalen:

apotheken- \_nein

pflichtig?
Materialpauschalen:
Je Vorsorgeuntersuchung 2,50 Euro
Hilfe bei einer Geburt 31,00 Euro
Versorgung einer Naht 27,50 Euro
ver Fenoterol, Wochenbettbetreuung lang,
schreibungs- Oxytocin oder Beginn spdtestens 4.Tag p.p. 24,50 Euro
pflichtig? Methylergo- Wochenbettbetreuung kurz,
metrin? Beginn nach 4.Tag p.p. 13,30 Euro
erstattungsfahig
Arzneimittel fur ja
Bagatellerkrankungen »
der Mutter v
nicht erstattungsfahig
Zu welcher Gruppe gehort das Arzneimittel?
Homdopathie | Anthroposophie | Phytotherapie: Rezeptur: allophatische Nicht anerkannte
Kombipréparate | Zubereitung in der Arzneimittel Thearapieverfahren
oder Apotheke aufgrund (Schulmedizin) (z.B. Bachbliten,
Monopréparate, | vonVerordnung Aromatherapie)
Drogen (Tees) der Hebamme und Béder

v \ A/

v

nicht erstattungsfahig

Negativliste der

Negativliste der 3
Fertigprdparate?

Praparate?

ja

nicht
erstattungsfahig

Bestandteil Antimykotika, zuvor

negativ mono- Carminativa, vnicht—
graphiert? Galle- und medikamentdse
MafBnahmen

Lebertherapeutika?
genutzt?

nicht

erstattungsfahi .
g g Dermatika:

Ausnahme
zur Wund-
versorgung

erstattungsfahig

Antidiarrhoika,
Antiemetika,
Antihypotonika, Dermatika,
Ophtalmika,
Vitamin D,
Vitamin K

kleinste nein
PackungsgrofBe

NI ?

v v

erstattungsfahig nicht erstattungsfahig




€ HebRech m

Wie geht man mit den Auslagen in HebRech um?

HebRech fiir Windows ¥ersion 9.00

Drucken  Statistik | Stammdaten Fechnung  Optionen  Bearbeiten 2

Wegehnteil...

Persiinliche Kassenliste...
Abrechnungsstellen...
imittel{Material...

Strg+W
Strg+K
Strg+L

I [=

Liste der Arzneimittel/Materialien:

HebRech enthdlt umfangreiche Beispiellisten von

Parckunnen Stron+h L > Lo
erstattungsfihigen Arzneimitteln bzw. Materialien.

Ansicht: Iallophalische Arzneien [Schulmed.]

|_| ™ nur bevorzugte (1)

Die Listen enthalten eine Sammlung von gangigen
Auslagen mit den aktuellen Apothekenpreisen. Sie

epanthen gEn- LN
B epanthen FRoche Wund- und Heilzalbe
B epanthen FRoche Wund- und Heilzalbe
Betaizodona Lag.
Bruztwarzensalbe [Ameda]
Glycilax, Enwachsene
Glycilax, Enwachsene
Glycilax, Kinder
Glycilax, Kinder
Hillerstein-Stift
[listir Enwachsene
listir 5auglinge Babylas
K.onakion M 2 mmg, 0,2 ml
Lecicarbon-Supp. Enw.

[

Bg EUR  Allop.
100 g 1146 EUR  Allop.

el Q0F CliD Al

Bl;gen [Tees)

'Yerbrauchsmaterial
P hal

F [laut ¥ereint g)

konnen den Inhalt der Listen, sowie die Preise
selbst auf |hre eigenen BedUrfnisse anpassen.

Wahlen Sie eine Gruppe =
allophatische Arzneien [-Schulmed.] + Bisheﬁg@ Mﬂterialliste.'
homgopathische Einzelsut
homéopathische F neien Fir Kundinnen, die bereits mit vorherigen
anthroposophische Arzneien ) X
hytotherapeutische Ferti HebRech-Versionen gearbeitet haben:

Die neuen Arzneimittel-/Materiallisten ersetzen
die bisher gefiihrte Liste. Die bisherige Liste ist

nur bevorzugte [!) vI ) - ; )
alle eslalnsf&higen — jetzt unter einer speziellen Ansicht verfligbar
tige [nicht ahigen . . iyt .
- _ bisherige Materialliste -alt- @ — Maochten Sie endgiiltig von der alten auf die neue
Eeum Eintrag. .. I | Andern... I E I . o . . . .
v Liste umstellen, kdnnen Sie die bisherige (alte)
Liste komplett 16schen. Benutzen Sie dazu in der
[ox ][ avbruch | MenUzeile unter Material die Auswahl 'bisherige
Materialliste (alt) 16schen'.
Bei Auzlagen werden mehrere Gruppen unterschieden (52 AMG, 1-3).
SOW_Ohl Yert Auzlagen-Azsistent
Medizinprod
Bi'_a Al?grenz Beispiele fur Arzneimittel gegen B agatellerkrankungen: (534 SGE V1)
1y
emeng - Arzneimittel Auzlagen-Azsistent
. - Abfubrmitte
Auslagen-Asszstent: ~ T o - Mund- und Neugativliste der Fertigpraparate:
. . . 0 e - Brzrgiritt &l
Mochten Sie die Materialliste um | Arznein OMP
. . .. . +E THILO Vitamintabletten [TAB, Alcon Pharma GribH)
eigene Eintrage erweitern, steht der  Verbrat +D+E VICOTRAT Kapseln (KAP, Heyl GrbH & Co. KG)
k f bl A | A . -E-MULSIN forte [EMU, Mucos Pharma GmbH & Co.)
omfortable Auslagen-Assistent zur | Praxish -EMULSIN Fortissimum Emulsion [EMU, Mucos Pharma GmbH & Co.]
. : : Handelt es E-MULSIM M Ernulzion ([EMU, Muczos Phama GrbH & Co.)
Verfligung. Dieser stelft Ihnen.‘Fragen In | Tahake CIDRINE Kautabl, [KTA, Cheplapharm) _
For‘m elnes |n‘ter‘v|e\/\/s_ So |<onnen S|e - ' Nein CIDUM ALPHA KETOGLUTARIC, IMNJEELE forte 1.1 ml [AMP, Biolog. H Ll
schnell entscheiden, ob die betreffende  Ja. fir
. i Ist das Arzneimittel in der Negativliste?
Auslage erstattungsfihig ist oder nicht. C Jafiir st cas Arzneimitielin def Hegativiste
' Ja
' Mein
Infos... I < Zuriick I wleiter > l | Abbruch I
Rezepturen:
._—
R —————— e Rakatotie ¢ [Michane. In HebRech finden Sie eine |<omfor.tab|e l\/lpgl|chke|t
Eitrag verschisben: (23] — _ zum Ausstellen von Rezepturen. Die Funktion finden
Boldoblitter Sie unter DruckForm.
Brennnesselblatter . .
Koriander | caieput - Der praktische Ablauf sieht folgendermal3en aus:
avendel remn . . . o .
ieweils 1.0 Tr Caendula Essonz . Sie erstellen eine individuelle Rezeptur und bringen

30.0 g Jojobaol
20.0 g Sesamol
erstelle DI

Ethanol 70Xig
Eucalpptus rad. (0I)
Fenchel [Fruchte)
‘Fenchel [O1)
Frauenmantel [Kraut)
Hirtentaschelkraut
Hopfen

1oh ol

raut -

Bearbeiten._.

* deutsch ©  latein

diese zur Apotheke.

2. Die Apotheke bereitet die Rezeptur zu und quittiert
den Preis auf lhrem Formular.

3. Sie geben den Gesamtpreis auf Ihrer Rechnung an die
Kasse an (Auslagen mit Beleg) und bewahren die
Rezeptur mit Quittung fur Ihre Buchhaltung und fur
Nachfragen der Kasse auf.
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